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③5つのプログラムを同時再生する【プロメニュー（オレン

ジ）】 

 

3−1．【プロ】をタッチして下さい。 

 
 

 

3−2．お好みの【カテゴリー】と【コース】を選んでタッチします。 

 
※下へスクロースすると全てのコースを確認できます。 
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3−3．【コース】を選択すると【プログラム】が表示されます。 

 

【プログラム】からお好みのプログラムを選び、左の【 □ 】をタッチして

チェックを入れて下さい。 

 
※5つまで選択が可能です。 

  チェックを入れると画面左上の□にそのプログラム名が表示されます。 

※スクロールすると全てのプログラムを確認できます。 

 

3−4．時間を設定する ※「1−7．時間を設定する」を参照。 

 

3−5．画面右上にある【 ▶ 】をタッチするとプログラムが同時再生 

    されます。 
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④１つのプログラムを自動で再生する【プロメニュー（オレン

ジ）】 

4−1．【プロ】をタッチして下さい。 

 
 

4−2．お好みの【カテゴリー】と【コース】を選んでタッチします。 
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4−3．プログラムの一覧が表示されますので、プログラムの名称をタッチして

下さい。 

 ■プログラム名が緑色に変わり、画面左上の欄にそのプログラム名が表示 

 されます。 

 
4−4．時間を設定する。※「1−7．時間を設定する」を参照。 

 

4−5．画面右上にある【 ▶ 】をタッチするとプログラムが再生されます。 

 
 ■1プログラムずつ自動的に最後まで再生されます。 

 


